
Proposition n° 2 a 

 

DES ASPIRATIONS LEGITIMES 
 

C’est-à-dire : une famille, un métier, un logement, etc. 

� Temps d’accueil 

� Préciser le but de la rencontre et son déroulement 

� Quelques suggestions : 

� Au début, présenter le document « Qu’as-tu fait de ton frère ? »… 
ou présenter le « Préambule » (p. 1 et 2) du fichier (Document Épiscopat n° 11). 

� Selon l’auditoire, on peut aussi présenter les 5 défis (défi spirituel – défi pour l’intelligence – défi moral – 
défi culturel – défi politique) de la fiche des « aspirations légitimes » (fichier p. 7 et 8). 

� Puis travailler à l’aide du tableau joint (2 b) : 

a) distribuer un exemplaire à chacun 
prendre connaissance 

b) laisser un temps pour écrire des réponses (individuellement ou par très petits groupes 3 à 4 
personnes) (on peut répartir les questions 1 à 5, chacun ne répondant qu’à une partie : suivra un 
partage qui permettra d’aborder toutes les questions) 

c) partage et débat : permettre à tous les participants d’exprimer des réponses et de les commenter ou 
justifier (conseil : une question à la fois, en effet les n° 1 à 5 tentent de reprendre chacun des 5 
« défis » énoncés) 

N.B. : Bien veiller à favoriser échanges et débats. 

d) Faire exprimer des initiatives possibles… (notées par les participants sur leur feuille - 2 b 3ème 
colonne) et s’en expliquer 

� Pour terminer : remettre … et prendre connaissance du texte « Réhabiliter la politique » chapitre 3, à la 
page 4 de ce dossier. 



Proposition n° 2 b Avec la fiche : « DES ASPIRATIONS LEGITIMES »… 

« Une foi qui ne nous demande pas de quitter le 

monde mais qui se mesure dans le service de 

notre prochain… et nous engage à tisser des 

liens fraternels entre tous »… 

« Ne rien dire pour que l’autre ne me dise rien et 

me laisse libre de mes choix, est-ce une manière 

de construire une société fraternelle ? » 

« Relever le défi d’une société plus fraternelle » 

Ce que nous vivons Pour le débat Quelles initiatives prendre ? 

1) Partageons quelques actions ou décisions qui visent un 
« mieux vivre ensemble » 

- Quelles avancées du « vivre ensemble » ? 
- Quel sens de l’homme ? 
- Laïcité : chances… et limites 

- Pour faire connaître le sens de l’homme qui est le nôtre (citoyens, 
chrétiens) ? 

2) A quelle évolution de la société sommes-nous attentifs ? - Leurs conséquences ? 
- Les enjeux ? 

- Pour affiner notre intelligence de la société dans laquelle nous 
vivons aujourd’hui ? 

3) Dans la vie personnelle, affective ou familiale, quelles 
possibilités ou libertés nouvelles ? 

- Avec qui ? où ? 
  Trouver des points de repères 

- Comment s’organiser pour une équilibre de vie ? 

4) Quels outils utilisons-nous et de quelle façon pour enrichir 
notre culture ? 

- Chemins d’ouverture ? 
  ou entraves ? 

- Comment en maîtriser l’usage ? 

5) A quelles formes de démocratie je participe ? - Quels fruits pour le bien commun ? 
  et l’intérêt général 

- Que développer ? 
- Qui inviter ? 
- Quel engagement personnel ? 

 


