EN

6 6

LES

avecC

ANNEE C

les propheétes

LIVRET DE

PRESENTATION

Un parcours vers Noél
a vivre en famille

| W)
Familles et Compagnie ~ S
= FAMILLE

familles@jesuites.com 7 ¢ y et Compagnie

Arcabas : La Création (2015) - Maquette pour les vitraux de la Basilique du Sacré-Coeur de Grenoble - Technique mixte sur papier
Arcabas - Adagp, Paris 2024 - Utilisation avec I'aimable autorisation des ayants droit


https://www.jesuites.com/careme-2021-un-podcast-pour-vivre-une-retraite-en-famille/
https://www.jesuites.com/careme-2021-un-podcast-pour-vivre-une-retraite-en-famille/
mailto:familles@jesuites.com
https://prieenchemin.org/

Un enfant s'annonce, lumineux et réjouissant. Laissons-le
entrerdansnosviesfamiliales. Prenons le temps de l'accueillir
soigneusement.

Sa venue a été annoncée de longue date. Laissons-nous
conduire a lui par les PROPHETES. Et avec lui, souhaitons a nos
familles une vie plus simple, des relations vraies, ouvertes
aux autres, attentives a notre maison commune, et surtout
une joie puisée a la source de la Parole de Dieu.

UN PARCOURS VERS NOEL POUR LES FAMILLES

Les jésuites vous proposent un parcours vers Noél au rythme
des dimanches de l'Avent, a vivre a la maison, en famille.

En Aventles Familles avec les prophétes
1 dimanche avec Jévémie
2°m dimanche avec %wwldv
3éme dimanche avec E’SOJ)‘ZIMIW
4*me dimanche avec J/ﬁdm

La féte de Noél avec 9&&1&’/

Vous pouvez choisirde prendre ce temps pendant la semaine qui
précéde, ce qui vous permettra de mieux goQter la célébration
du dimanche, ou alors pendant celle qui suit, en revenant sur
un passage entendu a la messe du dimanche.



Concrétement chaque semaine jusqu’a Noél, un temps en
famille vous est proposé a partir d'une vidéo et de deux fiches

(pdf):

> Introduction au prophéte de la semaine par le P. Nicolas
Rousselot sj (vidéo de 2 a3 3 mn)

> Un temps de priére en famille

> « Prophétes d’hier et d'aujourd’hui », un écho actuel a la
parole des prophétes avec le témoignage d’'une mére qui
attend son deuxiéme enfant.

PREPARER LE TEMPS DE PRIERE

Si possible, lisez les fiches a l'avance car cela vous permettra
de mieux adapter la proposition a votre famille, a ['dge de vos
enfants, a 'habitude que vous avez ou non de prier ensemble,
de parler en famille.

Les pistes sont nombreuses, choisissez-en quelques-unes sans
chercher nécessairement a tout faire. Comme nous le rappelle
le précieux principe de saint Ignace, « ce n’est pas d‘en savoir
beaucoup qui rassasie et satisfait l'dme, mais de sentir et de
godter les choses intérieurement ». Pas plus qu'il ne faut, mais
avec soin !



En pratique
Quelques éléments méritent une attention particuliére :

> Nous répartir les roles pour la préparation et l'animation du
temps de priére, sans oublier les plus petits.
* Qui va disposer le lieu familial : au salon, autour de la table
de la salle a manger, dans un coin priére si la famille en a
un...? Une bougie ? Une croix ou une icdne ? Des fleurs ?

* Qui se chargera de chanter, jouer de la musique... ?

* Qui va animer la priére ? Plutét un parent ou un ainé,
chargé de tenir le fil et de lire les priéres d'ouverture et de
conclusion : il s'adresse a Dieu au nom de la famille.

> Choisir le cadre
Mieux vaut décider a l'avance du lieu, du jour et de 'heure

et faire un rappel la veille, par exemple pendant le diner.
Cela permet a chacun de se préparer.

> Cultiver U'art de s’écouter

C'est bien connu : en famille comme ailleurs, une écoute
de qualité favorise une parole de qualité. Et en particulier
pour la parole des tout-petits.

Les temps de priére proposés intégrent un temps de
partage. Pour cela, osons le silence. Apprenons a ne pas
réagir trop vite, commencons par écouter, par « s'écouter ».
Ca n'a l'air de rien, mais ca change tout !

Et maintenant, en Avent les familles !
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i b Bonne Nouvelle qui vienl!



