accueil festif
parcours et ateliers pour éveiller nos sens, vivre
des rencontres, échanger et agir avec d'autres
expression artistique
féte du vivant et priére
apéro et buffet dinatoire

Ouvert a tous sur inscription :
reseau.noe62@arras.catholique.fr




Ce samedi 5 octobre, alors que s’achéve le mois de la Création et la
St Francois, nous vous invitons a I'émerveillement, a la priére
devant la création et son créateur, a tisser des liens, a la rencontre,
la convivialité.

Comme le rappelle le Pape Francois dans son encyclique Laudato Si n°
12 : Saint Francois, fidéle & I'Ecriture, nous propose de reconnaitre la
nature comme un splendide livre dans lequel Dieu nous parle et nous
révele quelque chose de sa beauté et de sa bonté : « La grandeur et la
beauté des créatures font contempler, par analogie, leur Auteur » (Sg
13, 5), et « ce que Dieu a d'invisible depuis la création du monde, se
laisse voir a l'intelligence a travers ses ceuvres, son éternelle puissance
et sa divinité » (Bm 1, 20)... Le monde est plus qu'un probléme a
résoudre, il est un mystére joyeux que nous contemplons dans la joie et
dans la louange.

Puis le Pape Francois précise en LS 225 : La paix intérieure des
personnes tient, dans une large mesure, de la préservation de 'écologie
et du bien commun, parce que, authentiquement vécue, elle se révele
dans un style de vie équilibré joint a une capacité d'admiration qui mene
a la profondeur de la vie. La nature est pleine de mots d'amour, mais
comment pourrons-nous les écouter au milieu du bruit constant, de la
distraction permanente et anxieuse, ou du culte de lapparence ?
Beaucoup de personnes font I'expérience d'un profond déséquilibre qui
les pousse a faire les choses a toute vitesse pour se sentir occupées...
Cela a un impact sur la maniére dont on traite I'environnement. Une
écologie intégrale implique de consacrer un peu de temps a retrouver
I'harmonie sereine avec la création, a réfléchir sur notre style de vie et
sur nos idéaux, a contempler le Créateur, qui vit parmi nous et dans ce
qui nous entoure, dont la présence « ne doit pas étre fabriquée, mais
découverte, dévoilée ».

Toute personne qui souhaite participer a cette journée devra s’'étre
inscrite par mail a : reseau.noe62@arras.catholique.fr

Elle précisera son nom, prénom, adresse mail, sa commune d‘appartenance
et son numéro de téléphone.




Puis, elle sera invitée a choisir et a ajouter les numéros de trois ateliers
de la liste ci-dessous qui sont numérotés de 1 a 19. lls auront lieu entre
15h et 17h00 aprés un temps d’accueil. Sachez que le nombre de
personnes par atelier sera limité. Vous aurez la possibilité d’en vivre
uniquement deux:

1. Viens découvrir les oiseaux de nos jardins : les reconnaitre par leurs
chants, leurs plumages et fabriquer des distributeurs de graines

2. Rendez-vous gourmands pour exciter vos papilles et approfondir vos
connaissances des produits alimentaires avec l'association « la Casa Tizote »

3. Et Si nous préparions des soupes a partir des légumes du jardin avec le
Secours catholique

4. Balade dans le Parc de I'abbaye pour venir éveiller tous nos sens et notre
connexion avec la nature

5. Sublimons la Création a travers lI'observation des étoiles grace a un
planétarium gonflable avec Florent et le groupe des scientifiques de I'Artois

6. Jouons ensemble : blind test des bruits de la nature et de chansons sur le
theme de I'écologie

7. "Laudato si', mi' Signore" chantait saint Francois d’Assise. Ensemble
(tous sont invités), d'une seule voix (chacun sa propre place) pour la louange
de Dieu avec Olivier CLEMENT, maitre de chapelle de la cathédrale de Lille

8. Rencontre avec des personnes engagées aupres des plus fragiles, des
exilés

9. Visite du moulin de | ‘abbaye et de la centrale Hydro électrique

10. Travail du bois, de I'abattage au produit fini en raisonnant local :
rendez-vous dans les ateliers de Sébastien Hubo, menuisier

11. Exposition de tableaux et échange avec Daciana Pszota, l'artiste
franco-roumaine installée depuis douze ans a Blangy-sur-Ternoise qui trouve
son inspiration dans la nature et dont les toiles séduisent aujourd’hui a
travers le monde entier



12. Dominique Barroo, artiste de Blangy-sur-Ternoise expose quelques-
unes de ces toiles et nous partage les émotions que lui procure la nature.
Source de calme et de sérénité, de réverie. Ses toiles permettent de nous
ressourcer et d'exprimer des émotions plus intérieures, plus profondes, plus
mystérieuses...

13. Valoriser des chemins de campagne, réimplanter une haie avec
I'association « chemins en campagne »

14. Réaliser des bombes a graines

15. S’émerveiller et louer Dieu avec toute la Création a la suite de St
Francois d’assise : échange avec des membres de fraternité franciscaine

Ou encore, des ateliers pour aider la communauté de l'abbaye a
progresser dans leur démarche écoresponsable et leur labelisation « Eglise
verte »

16. Faire I'inventaire des arbres et arbustes du parc de I'abbaye

17. Faire I'inventaire des plantes sauvages des espaces verts de |'abbaye a
I'aide d'applications, de livres

18. Aménagement d'une cabane pour enfants au cceur du parc

19. Nourrir et entretenir le sol : balade dans le jardin de I'abbaye avec Marc
Delrue, jardinier expérimenté sur France Bleu Nord

Sachez enfin que le samedi 5 octobre de 17h00 a 18h00, chacun
sera invité a choisir un des ateliers pour exprimer artistiquement son
émerveillement devant la Création et son Créateur :

Réaliser une composition florale a partir de la méditation d'un
texte biblique ; Méditer le cantique de la Création et réaliser avec
d’autres une fresque ; Ecrire une lettre au créateur pour lui
exprimer sa gratitude ; Exprimer son émerveillement par le chant ;
ou choisir une expression libre a partir de matériaux mis a la
disposition des participants.




