
Seigneur, 
que veux-tu 
pour notre diocèse ?

Démarche
DIOCÉSAINE

PARTICIPER
Sept./Déc.2023

à la consultation

guide  A N I M A T E U R



Voici une proposition réalisée par la
diaconie St Benoît Labre pour faci-
liter l’expression d’un public ayant
l’expérience de la précarité, la fragi-
lité, l’exclusion.  Elle va permettre à
tous de participer à la consultation,
et notamment pour un public
moins à l’aise avec l’écrit, la lecture,
la réflexion personnelle, le langage
de l’Eglise, qui a besoin d’être plus
accompagné pour entrer dans la
démarche.

Quelques points d’attention pour
vivre la démarche autrement :

• Porter un soin particulier à l’invita-
tion, 
• L’animateur a un rôle important de
facilitateur de la parole, il est dans
une attitude d’écoute bienveillante

• Prendre le temps, il faut parfois du
temps pour que certains osent
prendre la parole, ne pas hésiter à
reposer plusieurs fois la même
question, avec d’autres mots, à re-
dire mots pour mots ce qu’a dit un
participant, à l’inviter à aller plus
loin dans sa réflexion. 

Règles relationnelles à préciser
en début de partage 

• Soyons habités par cette convic-
tion  : personne n’est trop pauvre
pour n’avoir rien à partager, et per-
sonne n’est trop riche pour n’avoir
rien à recevoir.

• Prendre soin de la parole de celui
qui a le plus de mal à s’exprimer, et
donc lui donner la priorité. 

• Nous avons le droit de ne pas sa-
voir. Quand nous ne comprenons
pas un mot, une idée, nous pouvons
le dire sans être jugé. 

• Ne pas parler tous en même
temps, ne pas couper la parole.

• Ne pas contredire quelqu'un, ou
ne pas s’affirmer par opposition,
mais dire simplement ce que l’on
pense.

Participer autrement 
à la consultation
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Attention !

Ce document s’adresse 

aux animateurs

Pour chaque intuition 

une feuille A4 

est à remettre 

aux participants

Soyons habités 
par cette conviction : 

personne 
n’est trop pauvre 

pour n’avoir 
rien à partager, 

et personne 
n’est trop riche
pour n’avoir rien 

à recevoir.
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S’ACCUEILLIR

INTUITION N° 1

PRESENTER 
LA DEMARCHE

PARTAGER 
ENSEMBLE 
LA PAROLE 

DE DIEU

Lecture pas à pas d’après Marc 10,17-31 
(voir feuille participant)

L’animateur lit les premiers versets, puis il invite les participants
à regarder l’image qui correspond dans un très court temps de
silence. 

Ensuite les participants sont invités à réagir sur ce qui a été lu
et sur l’image qui correspond.  

Quelques questions que l’animateur peut poser pour engager
la réflexion sur le verset. 

Par exemple :

      • Si vous vouliez dire à quelqu’un ce qui est écrit dans ce ver-
set, comment le diriez-vous, avec vos mots à vous ?

      • Qu’est-ce qui vous frappe dans ce verset, ou qu’est-ce qui
vous plaît, ou qu’est-ce que vous ne comprenez pas ?

On fait de même pour chaque ensemble de versets.  

Terminer ce temps par un Notre Père 

L’animateur explique pourquoi on est là, ce que l’on va faire. 
Si cela est possible, visionner la vidéo du père Evêque 
qui présente ce temps.

• Un moment convivial est bienvenu autour d’un café, 
d’une boisson… 

• Un premier tour de table dans lequel chacun se présente. TRAVAILLER 
ENSEMBLE 
L’INTUITION

CHOISIR CE
QUE L’ON VEUT

REMONTER 
AU DIOCESE

L’animateur invite les participants à se mettre d’accord, sur ce
qu’ils ont envie de faire remonter au diocèse, ce qui leur parait
essentiel, cette synthèse peut prendre plusieurs formes : un
texte, une prière, un dessin…
Le secrétaire veillera à transmettre au diocèse la synthèse.  
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………

Méthode : pour chaque question, l’animateur lit la question,
laisse un très court temps de silence, puis invite chacun à ré-
pondre. L’animateur, veille à ce que tous aient compris la ques-
tion, on peut la reformuler avec des mots plus simples si besoin,
puis il distribue la parole, il veille à ce que chacun puisse s’ex-
primer. 

Le secrétaire prend des notes de l’échange.

1er temps de partage : 20 min
Vivre pleinement notre baptême, comment je comprends cette 
phrase, qu’est-ce que cela veut dire pour moi ? autrement dit,
le baptême pour moi, c’est...? (on peut utiliser un photolan-
gage) 

2ème temps de partage : 20 min
Comment nous pouvons, ensemble, nous aider à vivre notre
baptême dans le Pas de Calais aujourd'hui  ? Comment faire
pour ensemble mieux vivre de l'Évangile et en devenir témoins ?

Vivre pleinement de notre baptême.
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15 min

5 min

INVOQUER 
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5 min

35 min

20 min

40 min
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L’EUCHARISTIE FAIT L’ÉGLISE : PROM

OUVOIR DES LIEUX EUCHARISTIQUES RAYONNANTS

S’ACCUEILLIR

INTUITION N° 2

PRESENTER 
LA DEMARCHE

PARTAGER 
ENSEMBLE 
LA PAROLE 

DE DIEU

Lecture pas à pas d’après Marc 8, 4-10
(voir feuille participant)

L’animateur lit cette petite introduction au texte 
Une foule nombreuse suit Jésus depuis trois jours, Jésus s’in-
quiète pour eux car ils n’ont rien à manger.  Il interroge ses
disciples pour savoir comment faire pour les nourrir…

L’animateur lit la première partie du texte, s’assure que tous
ont compris, il peut faire raconter le texte puis il invite les par-
ticipants à répondre à cette question : 
tu es un des disciples, tu as entendu Jésus ordonner à la foule
de s’asseoir. Que penses-tu de cette demande de Jésus ?

Ensuite l’animateur lit la deuxième partie du texte, s’assure que
tous ont compris, il peut faire raconter le texte, puis il invite les
participants à répondre à ces 2 questions : 

Mais que s’est-il passé, qu’a fait Jésus,
qu’est-ce que cela veut dire ?

Il y a des restes au repas, 
qu’est-ce que cela veut dire pour vous ?

Terminer ce temps par un Notre Père 

L’animateur explique pourquoi on est là, ce que l’on va faire. 
Si cela est possible, visionner la vidéo du père Evêque 
qui présente ce temps.

• Un moment convivial est bienvenu autour d’un café, 
d’une boisson… 

• Un premier tour de table dans lequel chacun se présente. TRAVAILLER 
ENSEMBLE 
L’INTUITION

CHOISIR CE
QUE L’ON VEUT

REMONTER 
AU DIOCESE

L’animateur invite les participants à se mettre d’accord, sur ce
qu’ils ont envie de faire remonter au diocèse, ce qui leur parait
essentiel, cette synthèse peut prendre plusieurs formes : un
texte, une prière, un dessin…
Le secrétaire veillera à transmettre au diocèse la synthèse.  
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………

Méthode : pour chaque question, l’animateur lit la question,
laisse un très court temps de silence, puis invite chacun à ré-
pondre. L’animateur veille à ce que tous aient compris la ques-
tion, on peut la reformuler avec des mots plus simples si besoin,
puis il distribue la parole, il veille à ce que chacun puisse s’ex-
primer. 

Le secrétaire prend des notes de l’échange.

1er temps de partage : 20 min
L’Eucharistie fait l’Église, comment je comprends cette phrase,
qu’est-ce que cela veut dire pour moi ? autrement dit, l’ Eucha-
ristie pour moi, c’est...? (on peut utiliser un photolangage) 

2ème temps de partage : 20 min
Promouvoir des lieux eucharistiques rayonnants, comment je
comprends cette phrase, qu’est-ce que cela veut dire pour moi ?
Comment nous pouvons, ensemble, dans le Pas de Calais faire
vivre ces lieux ?

L’Eucharisitie fait l’Église : promouvoir 
des lieux eucharistiques rayonnants  
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20 min

40 min
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S’ACCUEILLIR

INTUITION N° 3

PRESENTER 
LA DEMARCHE

PARTAGER 
ENSEMBLE 
LA PAROLE 

DE DIEU

Lecture pas à pas d’après Jean 13,35 
(voir feuille participant)

L’amimateur lit la phrase de Jean :

"C'est à l'amour que vous aurez les uns pour les autres que le
monde reconnaîtra que vous êtes mes disciples" dit Jésus

Puis l’animateur invite les participants à répondre à cette ques-
tion : Comment cette phrase me parle, me touche, me rejoint ?

Chacun à haute voix adresse une prière au Seigneur

Terminer ce temps par un Notre Père 

L’animateur explique pourquoi on est là, ce que l’on va faire. 
Si cela est possible, visionner la vidéo du père Evêque 
qui présente ce temps.

• Un moment convivial est bienvenu autour d’un café, 
d’une boisson… 

• Un premier tour de table dans lequel chacun se présente. TRAVAILLER 
ENSEMBLE 
L’INTUITION

CHOISIR CE
QUE L’ON VEUT

REMONTER 
AU DIOCESE

L’animateur invite les participants à se mettre d’accord, sur ce
qu’ils ont envie de faire remonter au diocèse, ce qui leur parait
essentiel, cette synthèse peut prendre plusieurs formes : un
texte, une prière, un dessin. Le secrétaire veillera à transmettre
au diocèse la synthèse.  
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………

Méthode : pour chaque question, l’animateur lit la question,
laisse un très court temps de silence, puis invite chacun à répon-
dre. L’animateur veille à ce que tous aient compris 
la question, on peut la reformuler avec des mots plus simples
si besoin,   puis il distribue la parole, il veille à ce que chacun
puisse s’exprimer. 
Le secrétaire prend des notes de l’échange.

1er temps de partage : 20 min
Partager ensemble autour du titre, à partir de cette question : 
La charité fraternelle, première force missionnaire, comment
je comprends cette phrase, qu’est-ce que cela veut dire pour
moi ? Autrement dit, la fraternité pour moi, c’est...? (on peut
utiliser un photolangage) 

2ème temps de partage : 30 min
L’animateur raconte : Juste après la mort de Jésus et sa résur-
rection ceux qui croient en Jésus aiment se retrouver tous en-
semble, Ils se réunissent dans les maisons. Ils écoutent
ensemble les apôtres qui leur parlent de Jésus. Ils prient en-
semble, ils partagent le pain comme Jésus l’a demandé. Et ils
partagent aussi tout ce qu’ils ont pour que personne ne
manque de rien. Ici tout le monde est important. (cf Actes
2,42-46). Puis l’animateur invite les participants à répondre à
ces questions :

Comment aujourd’hui nous pourrions vivre comme les pre-
miers chrétiens ? 
Comment permettre aujourd’hui à tous d’avoir une petite
communauté fraternelle ?
Comment permettre à l’ensemble de ces petites communau-
tés fraternelles de se retrouver ?

la charite fraternelle, 
premiere force missionnaire
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5 min

20min

20 min

50 min

Attention 
pour cette 

intuition temps
plus court
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S’ACCUEILLIR

INTUITION N° 5

PRESENTER 
LA DEMARCHE

PARTAGER 
ENSEMBLE 
LA PAROLE 

DE DIEU

Lecture pas à pas d’après Luc 24,13-27
(voir feuille participant)

L’animateur lit les premiers versets, puis il invite les participants
à regarder l’image qui correspond dans un très court temps de
silence. Ensuite les participants sont invités à réagir sur ce qui
a été lu et sur l’image qui correspond.  Quelques questions que
l’animateur peut poser pour engager la réflexion sur le verset. 

Par exemple :

Si vous vouliez dire à quelqu’un ce qui est écrit dans ce verset,
comment le diriez-vous, avec vos mots à vous ?

Qu’est-ce qui vous frappe dans ce verset, ou qu’est-ce qui vous
plaît, ou qu’est-ce que vous ne comprenez pas ?

On fait de même pour chaque ensemble de versets.  

Terminer ce temps par un Notre Père 

L’animateur explique pourquoi on est là, ce que l’on va faire. 
Si cela est possible, visionner la vidéo du père Evêque 
qui présente ce temps.

• Un moment convivial est bienvenu autour d’un café, 
d’une boisson… 

• Un premier tour de table dans lequel chacun se présente. TRAVAILLER 
ENSEMBLE 
L’INTUITION

CHOISIR CE
QUE L’ON VEUT

REMONTER 
AU DIOCESE

L’animateur invite les participants à se mettre d’accord, sur ce
qu’ils ont envie de faire remonter au diocèse, ce qui leur parait
essentiel, cette synthèse peut prendre plusieurs formes  : 
un texte, une prière, un dessin…
Le secrétaire veillera à transmettre au diocèse la synthèse.  
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………

Commencer par se redire ensemble la signification du  mot
synodalité. La synodalité, pour moi, c’est...? (on peut utiliser
un photolangage)

Méthode : pour chaque question, l’animateur lit la question,
laisse un très court temps de silence, puis invite chacun à ré-
pondre. L’animateur veille à ce que tous aient compris la ques-
tion, on peut la reformuler avec des mots plus simples si besoin,
puis il distribue la parole, il veille à ce que chacun puisse s’ex-
primer. 
Le secrétaire prend des notes de l’échange.

1er temps de partage : 20 min
Puis lecture par l’animateur : Une Eglise synodale est appelée
à marcher ensemble pour vivre l'Evangile et l'annoncer. À tous
les échelons de la vie ecclésiale, on favorisera des pratiques sy-
nodales, à l’écoute de ce que l’Esprit dit à l’Église, par l’écoute
des frères et sœurs.
  trop compliqué, passer au 2ème temps directement.

2ème temps de partage : 20 min

Qu’imagineriez-vous pour que cette intuition puisse se vivre
dans notre diocèse ? Autrement dit, comment faire pour avan-
cer tous ensemble en amis de Jésus ?

Favoriser la synodalité
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5 min

20min

20 min

40 min

Attention 
pour cette 

intuition temps
plus court


