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La Fête des fêtes
Pâques célèbre la victoire de la Vie sur la mort, de la Lumière sur les 
ténèbres, de la libération de l’esclavage du péché. La résurrection 
du Christ est le fondement de la foi du chrétien. C’est la Nouvelle 
Alliance proposée par Dieu aux hommes, pour les appeler à la Vie. 
Les réjouissances de cette fête se concentrent sur la dégustation des 
œufs en chocolat apparue au XIXè siècle. Depuis les temps anciens, la 
culture païenne a toujours mis à l’honneur l’œuf, symbole de fertilité 
et de vie. Cette coutume de s’offrir des œufs à l’issue du carême rejoint 
un geste de générosité et de partage, une initiative solidaire et une 
reconnaissance envers les personnes qui consacrent leurs activités à 
produire pour assurer l’existence de l’humanité.

BRIGITTE SZYMCZAK
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DOYENNÉ

CONTACTS RÉDACTION

Fruges : Abbé Léon Caresmel, Tél. 06 40 34 75 53 - leon.caresmel@wanadoo.fr - Danièle Routier:06 12 80 07 78  routier.daniele@gmail.com
Hucqueliers : Annick Carlu, Tél. 03 21 90 77 81 - jean-marie.carlu3@orange.fr - Sylvie Leleu, Tél. 03 21 86 04 88 - sleleu57@orange.fr

ABONNEMENTS

Fruges : Jean Luc Dupont : carolinedupont1@gmail.com - Hucqueliers : Claude Dumetz, Tél. 06 74 75 28 10 - dumetz.claude@orange.fr

LE MOT DU DOYEN

Qui choisir ?

Ce mois d’avril est un mois important 
pour notre pays. Nous allons, en effet, 
élire un nouveau président de la Répu-

blique pour les cinq ans à venir. Notre choix 
personnel et communautaire est important. Il 
est nécessaire de faire notre devoir de citoyen 
en allant voter les 10 et 24 avril.
Pour nous, chrétiens, ce mois d’avril est aussi 
important pour notre vie de foi : nous faisons 
mémoire de la mort et de la résurrection de 
notre Seigneur, au cours de la semaine sainte. 
Il est aussi nécessaire de faire notre devoir 
de chrétien en allant célébrer cette semaine 

sainte du 10 au 17 avril dans notre paroisse 
avec les autres croyants. Une hymne dit : 
«Choisirons-nous de tout laisser pour revenir 
au lieu du cœur ? Oserons-nous l’heureuse 
aventure sur les pas du Seigneur ? Il est avec 
nous Celui qui nous appelle, et nous marchons 
vers notre Pâque».
Choisissons donc de mettre nos pas dans 
ceux du Seigneur ressuscité, et de tous ceux 
qui ont marché avec lui et qui l’ont servi avant 
nous. Ayons confiance ! Jésus ressuscité est le 
Chemin, la Vérité, la Vie ( Jn 14,6) et il est avec 
nous, tous les jours, jusqu’à la fin du monde 
(Mt 28, 20).

ABBÉ JEAN-CHRISTOPHE NEVEU,
DOYEN DES 7 VALLÉES-TERNOIS

Jeûne de carême  
selon François
Notre pape François propose 
15 actes de charité simples.

Regardez comme c’est beau !

1. Saluez toujours et partout.
2. Remerciez (même si vous ne «devez» 
pas le faire).
3. Rappelle aux autres combien tu les 
aimes.
4. Salue avec joie à ces gens que tu 
vois tous les jours.
5. Écouter l’ *histoire* de l’autre, sans 
préjugés, avec amour.
6. Soyez attentif à ceux qui ont besoin 
de vous.
7. Relever le moral à quelqu’un.
8. Célébrez les qualités ou succès d’un 
autre.
9. Sélectionnez les livres que vous 
n’utilisez pas et donnez-les.
10. Aidez quand il le faut pour que 
quelqu’un d’autre se repose.
11. Corrigez avec amour, ne pas se taire 
par peur.
12. Avoir de bons détails avec ceux qui 
sont près de toi. ?
13. Nettoyer ce que j’utilise à la mai-
son. ?
14. Aidez les autres à surmonter les 
obstacles.
15. Appelez vos parents, si vous avez la 
chance de les avoir.

«PRIONS EN ÉGLISE» : UNE NOUVELLE APPLI
L’application Prions en Église se renouvelle. Elle revisite la tradition chrétienne pour 
proposer de nombreuses façons de prier : seul, en famille ou en groupe, avec les 
textes du jour ou avec l’actu, en silence ou en musique. À découvrir dès le carême 
2022. Coût : 2,99 euros par mois, avec 14 jours d’essai gratuit inclus.

SOMMAIRE

Un beau texte pour prier PAGE 3 
Un peu d’humour   
à propos de la quête PAGE 4
Dossier : Économie sociale et 
solidaire : l’enjeu humain PAGES 6 ET 7

L’épicerie solidaire, 
outil d’insertion PAGE 13 
Prière et Angelus PAGE 14
Geste de partage 2022 PAGE 15
Agenda d’avril 2022 PAGE 16



3

LE MOT DU CURÉ

Un beau texte pour prier
Nous te disons merci, ô notre Père, 
de nous avoir remis le don 
des beaux gestes de l’accueil 
et de nous avoir ainsi confié d’être en ce monde 
en quête de douceur 
le Visage hospitalier de ton Christ 
venu déployer sur tout être 
le large manteau de ta tendresse.

Nous te bénissons ensuite, ô notre Père, 
de nous avoir remis le don 
des beaux gestes de la bienveillance 
et de nous avoir ainsi confié 
d’être en ce monde en quête de dignité 
le Visage d’humanité de ton Christ 
considérant tout être humain 
comme un enfant de plein droit 
attendu dans ta grande Maison !

Et nous te chantons encore, ô notre Père ! 
Tu nous as remis le don 
des beaux gestes de la respectueuse rencontre. 
Ainsi tu nous as confié 
d’être en ce monde en quête d’harmonie 
le Visage fraternel de ton Christ 
venu rassembler l’Humanité dispersée en une seule famille 
unie dans la surabondance de ton Amour !

Et nous te disons aussi notre reconnaissance, ô notre Père, 
de nous avoir remis le don 
des beaux gestes du recueillement apaisé 
et de la contemplation émerveillé ! 
Ainsi, en ce monde en quête de beauté, 
tu nous as confié d’être 
le Visage transfiguré de ton Christ 
venu poser sa divine lumière 
sur tous les toutes les faces humaines.

PÈRE CHARLES SINGER

Paroisse Saint-Pierre et Saint-Paul de Fruges
Renseignements :
Maison Saint-François - 2, rue du Doyen 
62310 Fruges - Tél. 03 21 04 90 24
e-mail : paroisse.defruges@free.fr
Permanences : 
jeudi, vendredi, samedi de 10h30 à 12h
Abbé Jean-Claude Kambamba
Tél. 06 79 92 70 72
Abbé Léon Caresmel
Tél. 06 40 34 75 53
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PAROISSE

Un peu d’humour à propos de la quête

Savez-vous qu’in arcueillant les sous 
d’chés quêtes, on apprind  gramin 
d’choses. Par eximp’ on sait si chés 

gins y-z’ont fait un vo-yage à l’étranger : les 
piéchettes qui lu ress’ eh ben !  i les glichent 
din ch’panier, ni vu ! ni connu ! Ché cor toudi 
cha d’gagné…
L’pire à compter ch’é chés pitits «1 centime». 
Comme al dit m’copine on n’in ramasse 
plein des « bocals », à n’pu savoir quoi in 
faire. Et i n’a qui n’saitent pon cor qu’on 
n’est pu à chés viu francs. Faudro lu dire 
qu’on sommes passés à l’euro. Ou ben alors, 
i sont cor plus fins qu’cha : i zont ar’treuvé 
eun’muche quique part et l’quête ché l’oc-

casion pour tout liquider. L’miu d’tout, ch’é 
l’aut’jour quand j’ai treuvé eun’piéche avec 
un éléphant d’sus. Ben ! mon Diu ! Ed qué 
pays qu’al sorte chelle lalle ? Y a quiquin qui 
m’a dit : «Ché pour faire laver s’carette.» Mi 
j’a pinsé : «Al est pon bonne vu qu’al est à 
l’quête». Eh ben non ! On z’avons réussi à 
faire laver nou auto à ch’l’  «Éléphant Bleu» ! 
Je n’arvenos pon !  Voyez mes gins, l’béné-
volat cha rapporte !
PS : N’ayez pon peur eud’mette des bil-
lets, cha va miu à compter ! Ou bien des 
pièches ? Mais s’il vous plaît … plus des «1 
centime».
Marci d’avanche.

 ~ Quête électronique lors de la messe dominicale. 
21 janvier 2018 à Paris : le diocèse de Paris lance la 
quête électronique durant la messe dominicale en 
l’église Saint-François de Molitor. Les fidèles peuvent 
faire un don sans contact avec leur carte bancaire.
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 ~ L’église de Fruges.

L’église de Fruges  
se refait une beauté !

C’est dans la joie et la bonne humeur 
qu’une petite équipe a redémarré le 
nettoyage de l’église. Afin de partager 

les tâches et que chacun puisse participer à sa 
mesure, un planning est à l’entrée de l’église. 
Des dates y sont proposées. Vous êtes invités à 
vous y inscrire quand vous pouvez. L’entretien 
de l’église est l’affaire de tous et c’est aussi un 
sympathique temps de rencontre et de liens 
entre Frugeois et habitants de la paroisse Saint-
Pierre et Saint-Paul.

CÉLINE
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PAROISSE

L’épicerie solidaire, outil d’insertion

Nous visitons l’épicerie solidaire 
basée à Fruges et le vestiaire. Nous 
croisons une bénéficiaire : «Je ne 

sais pas comment on s’en sortirait sans ça. 
Pourvu que ça dure !  Je participe aux ateliers. 
Ça me change les idées : cuisine, tricot, mise 
en rayons, tri des légumes…» dit-elle. Anne 
Sophie tient la caisse. Trois véhicules pro-
venant de la Banque alimentaire ont été 
déchargés. S’ajoutent à ces provisions les 
marchandises achetées au partenaire «Car-
refour». Tout sera revendu aux bénéficiaires 
à 15% du prix. Le vestiaire est tenu par les 
deux «Nathalie», bénévoles. «Tout le monde 
peut déposer vêtements, jouets, vaisselle… 
nous revendons à moindre prix aux habitants 
du territoire».
◗ Pour en savoir plus : direction la Communau-
té de Communes ! Nous rencontrons Marie, 
responsable du pôle insertion, Danielle, une 
élue de la CCHPM, et Julie, assistante sociale.

Regard en Marche : Quand a été créée 
cette épicerie ?

En 2010. On s’est rendu compte que les bons 
distribués aux familles en difficulté ne fai-
saient pas avancer leur situation. On a lancé 
ce concept.

Quel est ce concept ?
Ce n’est pas le «magasin du coin pas cher» ! 
J’ai déjà entendu «Ils vont à leur petit maga-
sin gratuit !» Non ! On veille : les quantités 
d’achats sont calibrées. Rien n’est gratuit. 
On n’a pas une fonction caritative. Le por-
teur de l’action sociale est le département. 
Ça a un coût.

Comment ça se passe ?
Julie, après un entretien, transmet un dos-
sier. La commission se réunit et prend la 
décision. Il faut rentrer dans les barèmes 
pour être bénéficiaire.

Danielle : Je suis une élue, j’ai travaillé dans 
le social. J’ai mal au cœur dans certaines 
situations.
Marie : C’est dans mon tempérament d’ac-
compagner les personnes pour qu’elles s’en 
sortent : équilibre budgétaire, prévention 
santé… ça permet de ne pas partir dans 
le gouffre, de redémarrer ! Attention ! On 
donne une chance, faut faire un effort. Je 
ne lâche rien et on me remercie !

PROPOS RECUEILLIS PAR CÉLINE ET DANIÈLE
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PAROISSE

Prière et Angelus
Depuis que notre clocher a retrouvé la voix, je n’entends pas toujours sonner les heures mais les 
notes qui s’égrènent à 7heures, midi et 19h m’interpellent, m’appellent à la prière, c’est l’Angélus.

Cette prière (voir l’illustration) doit 
son nom au premier mot de sa ver-
sion en latin (Angélus = l’ange), c’est 

une prière en l’honneur de l’Incarnation de 
Jésus. Son origine remonte à la première 
croisade lorsque le pape Urbain II avait 
ordonné que l’on prie la vierge à midi 
pour ceux partis reprendre le Tombeau du 
Christ. Au XIVe siècle, l’Angélus n’était prié 
que le soir. C’est le roi Louis XI qui fit son-
ner l’Angelus trois fois par jour pour la paix 

dans le royaume et la pratique se répandit 
dans d’autres pays. Quant au pape Calixte 
III, il avait noté en 1456 la similarité entre 
l’appel des muezzins à la prière des musul-
mans et l’appel aux chrétiens à prier l’An-
gelus par les cloches. Un siècle plus tard, 
le catéchisme de Pierre Casinius permit 
une plus large diffusion de l’Angelus et les 
papes successifs officialisèrent la pratique.
C’est au XXe siècle que les papes mirent 
à nouveau la prière à l’honneur, surtout 

Pie XII et Paul VI, plus près de nous Saint 
Jean-Paul II. Le jour de la fête du baptême 
du Seigneur, le pape François, dans son in-
tervention précédant l’Angelus, insista sur 
l’importance de la prière dans nos vies, non 
pas celle que l’on dit machinalement, mé-
caniquement, mais pensée, réfléchie, pro-
fonde. L’appel des cloches pour l’Angelus 
ancre notre prière dans le réel, dans ce que 
nous vivons à l’instant où elles sonnent.

BDC
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PAROISSE

Messes pour le secteur  
Desvres-Samer
Messes tous les dimanches d’avril à 
Samer 9h30

Secteur Notre-Dame  
du Haut-Pays
Messes tous les samedis d’avril à 
Fauquembergues à 18h30

Dimanche 3 avril : Merck 10h30
Dimanche 10 : Rameaux
Thiembronne 10h30
CP  : Renty, Campagne, Avroult 10h30
Mercredi 13 : célébration pénitentielle 
Fauquembergues 18h30
Jeudi saint 14 avril : Renty 18h30
Vendredi saint 15 avril :
Thiembronne 15h Chemin de Croix
Saint-Martin 18h30
Samedi 16 : Veillée pascale
Fauquembergues 18h30
Dimanche 17 : Pâques
Thiembronne 10h30
Dimanche 24 : Fauquembergues 10h30 
1ère eucharistie
Dimanche 1er mai : 
Audincthun 10h30

Geste de partage 2022

Traditionnellement, les enfants et 
les collégiens du caté proposent un 
geste de partage aux habitants de la 

paroisse Notre-Dame-des-Sources.
Les jeunes sont toujours bien accueillis, 
parfois attendus, surtout par les personnes 
âgées qui apprécient leur visite. Ce geste de 
partage est une longue histoire dans notre 
paroisse. Vouloir un monde plus solidaire, 
c’est vivre l’Évangile en actes.
Éduquer à la solidarité en proposant des 
gestes de partage est une mission d’Église. 
La pandémie a perturbé cette opération ces 
dernières années. En 2022, les catéchistes 
avec quelques parents ont accompagné les 
jeunes pour proposer des plants de fleurs à 
repiquer. Mme et M. Leleu horticulteurs, les 
ont procurés à prix coûtant.
Belle initiative de solidarité à l’approche de 
Pâques !

M-P

Le 2 mars, à Zoteux, devant une nombreuse 
assistance, l’abbé Jean-Pierre Hochart est venu 
célébrer l’entrée en carême par la cérémonie 
des cendres. Le carême est un temps particu-
lier où nous sommes invités à être disponibles 
et attentifs  aux autres dans l’attente de 
retrouver la joie de Pâques.

Dates des communions pour 2022 
pour Notre-Dame-des-Sources

1ères eucharisties
22 mai 11h30 Hucqueliers
26 juin 11h30 Herly

Professions de foi
8 mai 11h30 Preures
14 mai 18h Verchocq

Permanence de la paroisse 
Notre-Dame-des-Sources
Renseignements pour 
les baptêmes et mariages :
les 2 premiers mercredis 
du mois de 9h30 à 11h30
les mercredis suivants 
de 14h30 à 16h30

2, place de la République
62650 Hucqueliers
Tél. 06 74 75 28 10

 ~ Panneau réalisé pour la cérémonie des 
Cendres à Zoteux.

Pensons à nos amis 
ukrainiens touchés  

par la guerre

De nombreuses actions 
sont menées dans nos  villages :

 collectes de vêtements , vivres ….
En cette période de partage,  

renseignons-nous et apportons-leur
notre soutien
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Pèlerinages Lourdes

Thème de cette année «Allez dire aux prêtres...»
Du 8 au 14 juin 2022 et du 4 au 11 août 2022
Inscriptions jusqu’au 22 avril 2022 inclus pour juin
Permanence inscriptions au secrétariat de la paroisse de Fruges, 2, rue du 
doyen  62310 Fruges chaque samedi de 10h à 12h à partir du 19 mars 2022
Contact : Patrick Descamps à Fruges - Tél. 03 21 04 42 57
Pour la paroisse Notre-Dame-des-Sources
Inscriptions également au secrétariat de la paroisse le mercredi aux heures de la permanence 
2, place de la République à Hucqueliers.

 ~ CARNET PAROISSIAL

PAROISSE NOTRE-DAME-DES-SOURCES

ILS SONT RETOURNÉS VERS DIEU
Aix : René Roussel, 92 ans
Bécourt : Dominique  Scotté, 46 ans
Bourthes : Gilbert Leduc, 91 ans
Enquin/Baillons : Jacqueline Pruvost Thuilliez, 
74 ans - Francis Seneschal, 74 ans
Herly : Gérard Courquin, 85 ans – Marcelle Maillard 
Demagny, 95 ans
Hucqueliers : Pierre Prud’Homme, 90 ans
Verchocq : Rose Lamort Vasseur, 88 ans

PAROISSE SAINT-PIERRE SAINT-PAUL

ILS SONT RETOURNÉS VERS DIEU
Lisbourg : 28 janvier : Fernande LAVISSE, 89 ans
Ruisseauville : 29 janvier : Sylvain LETOR, 81 ans
Maisoncelle : 1er février : Charline DELAIRE, 70 ans
Matringhem : 15 février : Jean DUFRESNE, 92 ans
Fruges : 20 février : Nicole TETU, 81 ans
Hézecques : 22 février : Odette BIENAIME, 93 ans

ILS SONT ENTRÉS DANS LA FAMILLE DE DIEU
Fruges : 5 février : Camille CAZIER au foyer de David 
Cazier et de Marie BACCKEROOT de Divion
19 février : Soraya PIESSET au foyer d’Anthony 
PIESSET et Sandy DUCAMP d’Audincthun

ILS SE SONT UNIS DEVANT DIEU
Fruges : 26 février : Anthony FERNANDES DE FREITAS 
et Juliette CANNAERT

Agenda  Avril  2022  
Retrouvez les horaires des messes sur http://egliseinfo.catholique.fr

Dates Paroisse Notre Dame des Sources Paroisse Saint Pierre Saint Paul

Samedi 2 Aix 18h
Dimanche 3 Hézecques 9h30 - Wambercourt 10h - Fruges 11h
Vendredi 8 Fruges 19h Célébration  pénitentielle
Samedi 9 Fressin 19h
Dimanche 10
Rameaux 

Wicquinghem 9h30 - Zoteux 11h30     Lisbourg 10h - Fruges 11h

Lundi 11 Coupelle-Neuve 15h Célébration pénitentielle
Mardi 12 Maninghem 17h30 

Célébration pénitentielle 
                        
                    

Jeudi Saint 14 Hucqueliers 16h30  Fruges 19h Messe de la Cène 
Vendredi Saint 15 Verchocq 16h30 Fruges 19h Office de la Passion
Samedi 16 Herly 16h30  

Veillée Pascale + baptêmes 
Fruges 19h Veillée Pascale  

Dimanche 17 Pâques Bourthes 9h30 - Maninghe 11h Créquy 10h - Fruges 11h     
Samedi 23 Lugy 19h
Dimanche 24 Bimont 9h30 - Parenty 11h30                                          Fruges 11h
Samedi 30 Rollez 18h                         

 MAI 
Dimanche 1er Preures 11h Lebiez 9h30 - Radinghem 10h

Fruges 11h Messe des hospitaliers
Dimanche 8 Ergny 9h30

Preures 11h30 Profession de Foi  -  
Baptêmes                         

Fressin 10 - Créquy 10h30  Célébration du 8 mai
Fruges 11h


