
                    
 
 
                       
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Pour mieux profiter de cette session, il est recommandé d’avoir suivi préalablement 
 la session COMMUNIQUER EN COUPLE (mais ce n’est pas obligatoire). 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vous souhaitez améliorer la compréhension réciproque dans votre couple 
et apprendre à décider à deux en consensus, venez à la session : 

Lieu : 
 

ACCUEIL MARTHE ET MARIE 
1 Place Erasme de Rotterdam 

59160 LOMME 
(Quartier Humanicité - Métro St Philbert) 

Horaires : 
 

Samedi : 13h30 - 19h30 
Dimanche : 9h00 - 17h00 

Formateurs : 
 

Claire et Pierre LARCHÈRES 
 

Conseillers conjugaux et familiaux 

du CLER Amour et Famille 

OBJECTIF 
Approfondir encore la communication et  la compréhension entre vous deux. Découvrir les moyens pour 
décider en consensus en évitant les mauvais compromis et les concessions qui laissent des regrets. 

CONTENU 
Mieux comprendre nos différences et les dépasser  -  Approfondir la compréhension de son conjoint : ses 
attentes, ses désirs, ses valeurs et ses craintes – Mieux exprimer les siennes. Découvrir les moyens pour 
prendre des décisions en consensus avec lesquelles chacun se sent en paix. Dresser le menu qui conduit à 
plus de bonheur. 

 

INSCRIPTION  
 Contact par mail auprès de l’organisatrice en précisant vos coordonnées.  

Tarif couple : 200€.   Inscription validée par le paiement via un site sécurisé :  
 https://www.helloasso.com/associations/cler-amour-et-famille/evenements/decider-en-couple-lomme-5-6-mars-2022 

(Pas de remboursement possible si désistement moins de 15 jours avant l’atelier, sauf si Covid) 

 Les repas sont pris de manière libre (pique-nique ou dans le quartier. Frigo et micro-ondes sur place). 

 

MIEUX SE COMPRENDRE et DÉCIDER EN COUPLE 
 

les 5 et 6 mars 2022 à LOMME (près de Lille) 

ORGANISATRICE : Christine LELEU 
Mail : cb.leleu@outlook.fr 

Tél : 06 82 46 25 82 


