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Vivez en couple un cheminement humain et 

spirituel en équipe fraternelle !



À vous !… qui avez au moins 10 ans de vie commune, mariés ou non, et 
qui aimeriez grandir en amour et durer en couple…

À vous !… qui souhaitez discuter avec d’autres couples de questions de 
vie et de foi, balbutiante ou déjà engagée…

À vous !… qui avez des enfants au KT qui commencent à vous poser des 
questions compliquées…

À qui s’adresse le Parcours Ensemble ?

Le Parcours Ensemble, c’est 10 soirées en équipe de couples, qui se 
retrouvent une fois par mois, accompagnés par un couple témoin, pour 
échanger sur leurs réflexions et leur vie, à l’aide d’un thème concret, 
ancré dans le réel. Tout le matériel est disponible en ligne.

Comment se déroule le Parcours Ensemble ?

www.parcoursensemble.org

Les thèmes du Parcours Ensemble sont choisis avec soin, pour permettre 
aux couples de grandir dans l’intimité et dans l’amour, avec une vision 
chrétienne. Ils s’articulent sur trois grands axes (un thème par rencontre) : 
la vie à deux,  le quotidien et la relation à Dieu.

Quels sont les thèmes du Parcours Ensemble ?

Les infos du parcours organisé dans votre paroisse :


