
LE DOMINO HUMAIN 

LOGISTIQUE 

Durée : 10mn  

Matériel : aucun  

 DEROULEMENT 

L’animateur se place devant le groupe et rappelle son prénom, il invite celui qui a un point commun 

avec lui, à lui donner la main, en disant : je m’appelle (dire son prénom) et j’ai en commun avec (dire le 

prénom de la personne à qui il donne la main) (puis ce que l’on a en commun) 

Et ainsi de suite jusqu’au dernier.  

VIGILANCE 

 

La nécessité de se connaitre un peu, à éviter lors des premières rencontres 

 

 

 

 

 


