
 

Prière d’Evangile 

Quand j’ai peur, quand je me sens usé, 

C’est souvent parce que je fais tout reposer 

Sur mes épaules, sur mon énergie, sur ma volonté. 

Alors, mes portes se verrouillent de l’intérieur. 

Et toi, Seigneur, tu m’appelles à croire, 

A garder confiance en toi. 

Toi, Seigneur, tu viens m’envoyer de la part du Père. 

Tu m’appelles à donner autour de moi 

Cette joie de vivre qui vient de Dieu. 

Là, mes verrous peuvent sauter : 

Je sais que je suis aimé pour moi-même 

Et qu’un Père m’envoie crier le bonheur d’être à Lui. 

 

 

 

_____________________________ 

 

Aux disciples regroupés derrière des portes verrouillées, 

c’est le Crucifié qui se manifeste, vivant. 

Il leur montre ses mains et son côté transpercés, 

signes indélébiles de sa passion endurée par amour. 

De même, c’est avec des stigmates de nos meurtrissures 

que nous nous présentons devant toi, ô notre père. 

Guéris nos blessures et pardonne nos fautes 

au nom de ton Fils mort et ressuscité. 

Parce qu’il nous  fait confiance, il nous redit aujourd’hui : 

« Comme le Père m’a envoyé, moi aussi je vous envoie ». 

Et parce qu’il se souvient de Thomas, il ajoute : 

« Heureux ceux qui croient sans avoir vu ». 

Seigneur, renouvelle pour nous le don de cet Esprit 

que le Christ communiqua aux siens le jour de Pâques. 

Que ta paix nous inonde et nous transforme ! 



 
 


