Cette proposition s’adresse a toute personne en recherche d’'un chemin de priere.

Nous souhaitons :
e Susciter et aider a développer la contemplation.
e Favoriser la relation personnelle a Dieu.
e |nviter a la relecture de la priére.
e « En tirer profit » pour sa vie.

Déroulement d’une séance :

e Introduction a la priere guidée. Détente et respiration, mise en présence de soi
et de Dieu, demande de grace.

e Priere guidée : invitation a mettre pas a pas tous ses sens en jeu pour contempler
le Seigneur et entrer en dialogue avec Lui, « comme un ami parle a son ami ».
Notre support sera la parole de Dieu.

e Priere personnelle.

e Relecture et contemplation en petits groupes : libre partage de ce qui a été
découvert de Dieu dans la priere et des invitations pour notre vie.

Dates et lieu :

5 mercredis : 1°" octobre, 3 décembre 2014, 11 février, 8 avril, 3 juin ; de 20h15 & 21h45
A I'oratoire Jean XXIIl de la Maison Diocésaine a Arras

Nous vous remercions de vous engager dans la mesure du possible a venir aux 5 séances.

Atelier animé par Denise Delgorgue et Béatrice Chevallier , membres de Fondacio

Bulletin a retourner a : Béatrice Chevallier
8, Rue Raymond Souilliart, 62217 ACHICOURT
Tel : 06728533 14 mail : beatrice.chevallier.boutin@orange.fr

S’inscrit a I'atelier priére contemplative.



Priere contemplative guidee

selon la spiritualité ignatienne

« Tu m’as montré le chemin de la Vie.

Tu me rempliras d’allégresse par ta présence » psis

Soirées animeées par Fondacio
o
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fondacio

Chrétiens pour le monde
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