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Dis-moi pour qui tu cours ? 

Dis-moi quelle est ta flamme ? 

Le sens de ton parcours, 

Ton but, ton oriflamme ? 

Cherchons nos équipiers, 

Assurons le relais ! 
 



A celles et ceux qui portent une 

responsabilité dans la Mission de notre 

Église diocésaine, nous proposons un 

ressourcement, un temps fort, une 

halte spirituelle pour : 
 

- prier et partager 

- relire nos engagements 

- progresser dans l'unité intérieure. 

- renouveler nos énergies au service de la mission 

- discerner comment Dieu travaille en chacun, dans l'Église  

et dans le Monde 

 

…dans la Spiritualité Ignatienne. 

 

 

 

 

Différentes étapes  
 

 

Faire un état des lieux ; Reconnaître et Répondre l'appel reçu ; La 

mission du Christ & la mission des disciples … 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Intervenant :  

 

- Sœur Michelle FOVET (Dominicaine) 

  

 

En lien avec un accompagnateur du diocèse d’Arras 



Moyens proposés 
 

Temps de relecture personnelle et d'approfondissement des textes de 

l'Ecriture avec pistes de réflexion. 
 

Temps de prière personnelle et / ou en groupes.  

(expérimenter différentes formes de prières). 
 

Temps de partage en petits groupes 
 

Temps d'enseignement sur quelques points précis : discernement, 

choix… 
 

Proposition d'un accompagnement personnel. 

 

 

Rythme 
 

Le parcours est prévu : 

- à Arras 

- pour 1 groupe d’environ 8 personnes 

- sur 2 années (oct. 2011 à juin 2013) à raison de 5 jeudis par an : 
 

 Jeudi 10 octobre 2013   –   9h30 à 16h30 

 Jeudi 12 décembre 2013 

 Jeudi 13 février 2014 

 Jeudi 10 avril 2014 

 Jeudi 19 juin 2014 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour en savoir plus …. 

 

Vous pouvez contacter : 

- Mme Geneviève JOVENET (Service Diocésain de la Formation 

Permanente) au 03.21.22.35.59 ou guy.jovenet@wanadoo.fr  

- M. Damien GODIN (Service Diocésain des Animateurs en Pastorale) 
au 03.21.21.40.44 ou damien.godin@arras.catholique.fr  

mailto:guy.jovenet@wanadoo.fr
mailto:damien.godin@arras.catholique.fr


Quelques témoignages : 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Suivre cette formation est devenue 

aujourd'hui quelque chose de vital. 

Malgré un emploi du temps chargé et 

de nombreux imprévus, c'est une 

journée balisée, qui est prioritaire et 

qui a rythmé et accompagné toute 

cette année. Cette formation m'aide à 

faire des choix… 

 

C'était ma difficulté… prendre du temps, m'éloigner des lieux où 

j'aurai été sollicitée par quelque chose.  

M'arrêter un peu longuement pour relire ce que je vivais dans mes 

engagements en paroisse, j'en éprouvais vraiment le besoin.  

Alors, l'invitation à cette formation, à la lumière de l'esprit 

Ignatien (que je connaissais) fut la bienvenue. 

L'Esprit Saint nous a 

précédés. Le cheminement 
se fait tout simplement. 

Nous apprenons à 

reconnaître à travers la 
parole méditée 

personnellement puis 
partagée en groupes, la 

présence de Dieu en nous et 
dans tous les autres 

rencontrés dans la mission 

qui nous est confiée par 
l'Église. 

 

Ce que j'apprécie, c'est la 

liberté que nous éprouvons de 

nous exprimer en profondeur, 

avec beaucoup de respect sans 

être interrompue. Il y a comme 

un air de bonté, de paix qui 

descend sur notre groupe.  

 


