
Merci de renvoyer la fiche complétée par la poste ou scannée par internet à :  
Bernadette LIEVEN 10 rue des Cytises 62840 NEUVE CHAPELLE Courriel  communication-bethunebruay@orange.fr 

 

NOM : ………………………………………………………………… PRENOM : ……………………………………….. 

Adresse : ………………………………………………………………………………………………………………………… 

Tél : ………………………………………… Courriel : ……………………………………………………………………… 

ENTOUREZ ou COCHER ou SURLIGNER LA BONNE REPONSE SVP : 
Utilisez-vous : Windows XP         Vista          Windows 7  (cocher 1 case) 
 

Traitement de texte : Word 2000      Word 2003       Word  2007 ou 2010       Open Office   
 

Votre fréquence de travail sur ordinateur :  
    Moins d'une fois/ mois            ….fois /mois  ….fois/semaine    tous les jours   
Cocher la colonne de gauche  pour vos connaissances et  
la colonne de droite  pour ce que vous voulez apprendre  
 
   
 

 

Quelle formation désirez-vous suivre par ordre de priorité :  
 

1……………..……………………………………………………2……………………………………………………………3…………………………………..…..……….. 

             Traitement de texte                                   
Connaissances         apprendre 

   Mettre un texte en page   

   Utilisation  zone de texte   

   Insérer une image dans un texte   

   Changer de police, taille, couleur    

   Copier-coller    

Autre  :  

Connaissances  Photographie     apprendre  

   Améliorer une photo    

   Changer la dimension de la photo  

   Compresser une photo   

Autre : 

Connaissances    Messagerie         apprendre 

    Ouvrir un message    

   Envoyer un message   

   Joindre un fichier, une image  

  Ouvrir un fichier joint   

  Différence entre adresse CC ou CCI  

  Ajouter un contact    

  Transférer un message   

  Enregistrer le fichier joint   

Autre : 

Connaissances      Internet           apprendre 

   Faire une recherche      

   Copier-coller      

   Enregistrer des favoris     

   Choisir page d'accueil     

   Copier adresse dans barre d'adresse    

   Signification https ?      

Autre : 

 

Connaissances     Ordinateur      apprendre 

      Utiliser l'Explorateur Windows  

      Utiliser une Clé USB   

      Utiliser un CD    

Autre : 

Connaissances      Optionnel        apprendre 

   Antivirus     

   Sauvegarde des données   

   Nettoyage disque    

   Défragmentation    

Autre :  
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