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Mouvement chrétien des retraités

Pour le MCR, le mois de septembre va commencer avec une rencontre des
responsables d’équipe et ceux qui les accompagneront.

Ce sera |'occasion de découvrir la nouvelle campagne d’année qui nous ‘ '
invite a accueillir, a recevoir le don de Dieu et son appel a réussir notre L
vie, a devenir ce qu’il espére de nous.

Nous pourrons aussi partager notre dynamisme pour donner sens a notre
vie de retraités.

En ce mois de rentrée, n’hésitons pas a proposer a d’autres de « venir

voir » ce qui se passe au MCR et osons en parler autour de nous !

Pour la rencontre d’équipe

Au cours de ces deux mois d’été, nous avons vécu des joies, peut-étre aussi des peines...

Prenons le temps de nous donner des nouvelles des uns des autres et aussi de celles et ceux qui sont plus
isolés de par leur age ou la maladie.

Pendant ces vacances, nous avons sans doute semé des petites graines d’espérance... Nous pouvons les
partager et rendre grace pour tous ces petits gestes qui enrichissent notre terre et notre monde !

Lors de la premiére rencontre de septembre, nous
sommes invités a répondre a un questionnaire
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national. Son but est d’aller a la rencontre des

équipes et ainsi mieux répondre a leurs attentes.

Regardons-le en équipe ! Certaines questions susciteront sans doute des discussions et ce sera I'occasion
de nous arréter pour mesurer la richesse et la joie de participer a ce mouvement.

A la suite de cet échange en équipe, il est souhaitable de remplir ce questionnaire sur le site internet du
MCR (mcr.asso.fr). Pour les équipes qui n’en auraient pas la possibilité, elles pourront le rendre a leur
responsable de doyenné.

Toutes les réponses a cette enquéte seront analysées et serviront a élaborer un document qui donnera des
pistes pour faire connaitre davantage le MCR et ainsi rejoindre d’autres personnes a qui nous voudrions
proposer cette chance.

Pour ceux qui ne I'auraient pas encore fait, merci de penser a remplir les fiches d’adhésions et donner les
cotisations.

Selon le temps disponible, nous pouvons lire I'introduction du livret de
la Campagne d’année écrite par René Aucourt, aumonier national.
Elle nous donne les axes qui vont guider notre réflexion au fil des mois.

Une lumiére pour avancer,
main dans la main pour te prier,
étre porteurs de joie sur les chemins de vie,
le MCR nous réunit .




Journée des personnes dgées et des grands -parents

Cette féte a été célébrée en plusieurs lieux de notre diocése : a Vaulx Vraulcourt, Viel Hesdin, Eperlecques,
Audruicq, Marquion, au Relais Sainte-Catherine a Longuenesse...

Le méme écho ressort de partout : une grande joie d’étre réunis, de prier et chanter ensemble, un bon
moment convivial avec le pot de I'amitié qui a souvent suivi...

C’est aussi I'occasion de parler du MCR et de montrer un visage accueillant de ce mouvement !

A Vaulx Vraucourt, une ainée a particuierement été fétée : Sceur Marie-Lucienne pour ses 60 ans de vie
religieuse.

L’équipe de Marguion nous partage sa joie:

« nous avons organisé la messe des grands
parents et personnes dgées avec l'accord de
notre curé le Peére Joseph Marie; tous les
membres du MCR ont participé activement a
I'animation de la messe.

Un jeune, des grands parents et une personne
retraitée ont témoigné de leur vie et de leur foi

et espérance.
A l'issue de cette célébration nous nous sommes retrouvés autour d'un apéro et d'un buffet bien garni par nos
soins. Tous sont repartis pleins d'espérance et de joie ».

Grands parents et petits enfants

Pendant les vacances, de nombreux grands-parents accueillent leurs petits-enfants. Cela pose bien souvent
des questions sur leur facon de vivre, leurs habitudes... Patricia et Alain Feraille d’Etaples nous partagent une
expérience avec leurs petits enfants.

Sur les conseils de notre fils médecin interpelé par le temps passé par les ados sur leurs écrans, nous passons
une semaine de vacances SANS ECRANS avec sa fille et 3 autres petits-enfants, des cousins de 14 a 16 ans.
Sans ces propos avisés d'un soignant, comment aurions-nous pu leur passer si bien ce message ?

Le premier jour, c’est compliqué : « je dois préparer mon camp scout, je n’ai pas eu mes amis au téléphone
depuis longtemps... »

Des le premier soir, les portables sont néanmoins regroupés au rez de chaussée.

. Il fait beau, les activités sportives et les jeux de société
s’enchainent dans la bonne humeur, et la magie s’opére !
Plus d’écrans, le pari est gagné !

Nous avons passé une bonne semaine conviviale ol nous
aussi les grands-parents, avons laissé nos portables et autres
écrans éteints, sauf pour les échanges « autorisés » avec

leurs parents.
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Oui, gardons I’espérance pour I’avenir de nos petits-enfants, découvrons leurs joies, soyons a leur écoute sans

baisser les bras...

Nul doute que cette semaine a marqué les petits-enfants de Patricia et Alain. De retour chez eux, ils n’ont
bien slr pas abandonné leur portable et autres écrans mais peut-étre penseront-ils que c’est possible d’étre
un peu moins « accros » pour favoriser une fagon de vivre autrement ! Comme « ainés », I'important est
d’accompagner les plus jeunes tout en les accueillant et en essayant de comprendre le monde d’aujourd’hui.

Pour tout contact, s’adresser a Michele Duwat : mido.duwat@free.fr - Tél : 06 81 36 66 58
11 Résidence de I’Abbaye - 62500 CLAIRMARAIS
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