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« Théologie pratique » 
 
 

Semestre 1 – Théologie spirituelle  
Benoît de BAENST 

Comment comprendre la vie de l’homme avec Dieu ? Comment Dieu conduit-il l’homme à 
progressivement participer à sa vie divine ? Comment se repérer dans la vie spirituelle ? Quels 
sont les moyens de progresser et de se repérer sur ce chemin ? Après une introduction 
générale, le cours opérera certains choix dans la vaste richesse de la Tradition de l’Église. Nous 
nous mettrons ainsi à l’écoute des spiritualités du Carmel et des Exercices spirituels de saint 
Ignace de Loyola. Ensuite, nous goûterons au feu du cœur de Jésus, cœur de notre foi, résumé 
de toutes les spiritualités. Nous tâcherons aussi de distinguer entre spiritualité et psychologie, 
ce qui permettra entre autres d’éviter les risques et les dérives dans la marche vers la sainteté. 
  
 
 

Semestre 2 – Théologie pratique et pastorale  
Raphaël de Bouillé 

L’Église de Dieu reçoit du Christ des missions nombreuses pour la gloire de Dieu et le salut du 
monde. Comment les comprendre à la lumière de l’Écriture, de la Tradition et de 
l'enseignement de Thomas d'Aquin ? Comment déployer une intelligence critique des discours 
pastoraux ? Comment mettre en œuvre ses missions dans une réelle coopération avec le 
Seigneur, l’Église et le monde ? Que garder d’auteurs spirituelles comme St-Bernard de 
Clervaux ou Thérèse d’Avila ? Ou de théologiens pastoraux américains comme Rick Warren et 
Timothée Keller ? Ce cours donnera de la méthodologie pour conduire une action pastorale, 
pour inviter et accompagner des bénévoles et pour évaluer les propositions pastorales 
disponibles selon les besoins de son écosystème pastoral.  
 


