\ |
X
I g

\ Y /\

I 2o ur €1 fill“l”\f =1

Pour mieux communiquer en couple, des techniques existent,

venez en couple les découvrir et les expérimenter.

COMMUNIQUER EN COUPLE

Samedi et Dimanche 25 et 26 mars 2023

OBJECTIF : Développer une communication bienveillante

CONTENU

S’estimer avec justesse

Oser dire avec délicatesse
Ecouter avec empathie

Gérer les conflits avec confiance
S’émerveiller d’étre ensemble

INSCRIPTION
e Contact par mail aupres de I'organisateur en donnant vos coordonnées.

e Inscription validée par le paiement via un site sécurisé. Tarif couple : 200€ :

® https://www.helloasso.com/associations/cler-amour-et-famille/evenements/com-en-couple-paris-25-et-26-mars-2023
(Confirmation de la session 15 jours si le nombre des participants est suffisant).

e Les repas sont oris de maniére libre (niaue-niaue ou dans le auartier).

Horaires :
Samedi : 14h-20h
Dimanche : 9h-17h

ORGANISATEUR : Formation CLER

Lieu :
CLER Amour et Famille
65 bd de Clichy 75009 Paris
Métro : Blanche (ligne 2)

Formateurs :
Dominique Desforges
Conseillere conjugale et familiale
Renaud Desforges



