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L’expérience fondamentale que nous
proposons de vivre avec les jeunes
est celle de ’Espérance chrétienne:

Une Espérance au cceur de tous nos
cris: Jésus en qui Dieu vient éclairer
toutes les nuits humaines.

Une Espérance au cceur de nos
épreuves: Dieu nous sauve en Jésus.

Une Espérance a vivre, avec
le Christ, aujourd’hui et demain.

Pour entrer dans cette expérience,
vous disposez de trois modules
indépendants les uns des autres. Ils
ne sont pas congus pour étre vécus
les uns apres les autres, comme une
suite chronologique. I est plutot
conseillé de laisser passer

du temps entre ces différentes
propositions selon ce que vivent

les adolescents que vous rencontrez.
Mais il peut arriver que tel
accompagnateur pense bon pour
son équipe de vivre plusieurs de ces
modules a la suite.

Chacun de ces modules propose
plusieurs itinéraires a vivre avec

le groupe de jeunes. Plusieurs, car
des choix sont a faire, des chemins
différents sont possibles et les
accompagnateurs seront conduits a
en décider selon les groupes avec
lesquels ils cheminent. Si le
cheminement intérieur appartient a
chacun et demeure de I'ordre de
I'intimité, le choix des itinéraires
est de la responsabilité de
'accompagnateur.

Chacun des modules propose aux
collegiens de confronter leur vie a
la Parole de Dieu, de croiser la
route des croyants qui les
précedent comme disciples, de
célébrer le Christ vivant et d’oser
une aventure de foi.

Les jeunes sont invités a baliser
leur itinéraire de jalons avec leur
«carnet 100% perso», qui leur
permettra de s’arréter régulierement
pour prendre acte de ce qui

les touche, en garder des traces,

et de temps en temps le relire

et rendre grice.

IL W'ENTEND

Visée: depuis les origines, Dieu
entend les cris des hommes.

A travers chaque proposition
d’Alliance, il vient a eux, et d’une
maniére radicale, en Jésus,
lumiere au coeur des nuits

du monde. Il nous invite a la foi
et a 'Espérance.

Terreau:

Jésus notre Espérance?

Oui, car c’est dans sa faiblesse
qu’il nous sauve, faisant de nous
ses partenaires pour réaliser avec
lui ce que nous lui demandons
dans la foi.

Itinéraire:

Oser crier!
Cris des jeunes, cris du monde,
cris du psalmiste.

Le cri de Job.

Jésus notre Espérance.
Face a nos cris, un enfant vient.

Depuis toujours, Dieu entend le cri des hommes.
En Jésus, s’enracine ’Espérance chrétienne qui ouvre un «a-venir». Nous sommes appelés a en vivre et a en témoigner.
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Visée: a travers 'épreuve qui

les saisit, certains hommes font
Pexpérience de la présence de Dieu
et de son Esprit qui les soutient.
La résurrection du Christ nous
révele le visage de notre Dieu:

il est Dieu sauveur et nous invite
a PEspérance.

Terreau:

Nouis sommes souvent démunis et
révoliés devant Pabsurdité du mal.
Et pourtant, lutter contre lui
demeure une priorité.

Itinéraire:

Etape 1
A travers épreuve.
S’exprimer sur nos épreuves.

Etape 2

Jésus porte nos souffrances.
Découvrir Jésus qui se laisse
atteindre par la souffrance.

Etape 3

Dieu nous sauve.

Par la résurrection du Christ
nous sommes appelés a la Vie.

Visée: tout homme aspire a une
vie meilleure, plus heureuse;

ses réves et ses désirs en témoignent.
Les croyants découvrent que Dieu
parle d’Espérance et invite a en
vivre aujourd hui et demain.

Terreau:

L’Evangile porte en lui une si belle
Espérance que nous pouvons y
trouver une joie de I'dme.

La source de cette Espérance est
en Dieu.

Itinéraire:

Espoirs des hommes.
Les exprimer.

De Pespoir a Espérance.
La résurrection du Christ fonde
I'Espérance chrétienne.

Les chrétiens acteurs d’Espérance.
L’Eucharistie nourrit notre
Espérance.

Chaque module se termine par des
propositions de défis a vivre.

Des défis.

Pourquoi un défi?

Parce que le défi rejoint bien le
temps de I"adolescence.

Nous invitons les jeunes a vivre
une expérience individuelle ou
collective: a dépasser leurs limites,
a apprivoiser leurs peurs, a aller

a la découverte des autres,

a découvrir que la Parole de Dieu
nous met en mouvement, a faire
I'expérience d’une vie d’Eglise.
Chaque jeune est invité a relever
un de ces défis, il peut choisir de le
relever seul ou avec un autre jeune.
Toute I'équipe peut également
choisir un défi commun.

Le module s’achévera lorsque le
groupe se sera retrouvé pour
évaluer ces défis.

Pour relire le défi:

Inviter chaque jeune a raconter son
défi: ses découvertes; ses difficultés,
ses freins; ce qui I'a touché: un
geste, une parole, une rencontre;
ce que ce défi, cette expérience a
provoqué en lui: déception, regret,
joie, fierté d’avoir réussi, d’avoir
dépassé ses peurs...

Les jeunes sont invités a noter dans
leur «carnet 100 % perso» ce que
ce défi leur a apporté.

L’accompagnateur aura a coeur de
mettre en valeur ce qui est déja
signe du Royaume dans ce que les
jeunes ont vécu, de faire le lien
avec ce qu’ils sont par leur
baptéme: Prétres (célébrer et offrir),
Prophetes (témoigner), Rois (vivre).

Les auteurs.




