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O OUVERTURE

Mise en présence de Dieu

Nous nous asseyons tous ensemble dans un lieu d’ou nous pouvons voir le
ciel. Nous prenons le temps de le regarder en silence, puis nous regardons
l'endroit ou nous sommes assis et les personnes qui nous entourent. Nous
tracons sur nous le signe de croix : Au nom du Pére, du Fils et du Saint Esprit.
Amen.

Demande de gréce
Nous demandons a Dieu la grace de reconnaitre et d'accueillir tout le bien
qu'il veut nous donner.

 TEXTE BIBLIQUE A MEDITER

Du livre des actes des apdtres (Ac 1.1-11)

Cher Théophile, dans mon premier livre j'ai parlé de tout ce que Jésus a fait
et enseigné depuis le moment ou il commenca, jusqu‘au jour ou il fut enlevé
au ciel, aprés avoir, par 'Esprit Saint, donné ses instructions aux Apétres qu'il
avait choisis. C'est a eux qu‘il s’est présenté vivant apreés sa Passion il leur en
a donné bien des preuves, puisque, pendant quarante jours, il leur est apparu
et leur a parlé du royaume de Dieu.

Au cours d’un repas qu'il prenait avec eux, il leur donna lordre de ne pas
quitter Jérusalem, mais d’y attendre que s’‘accomplisse la promesse du
Pére. Il déclara : « Cette promesse, vous l'avez entendue de ma bouche :
alors que Jean a baptisé avec l'eau, vous, c’est dans l'Esprit Saint que vous
serez baptisés d’ici peu de jours. » Ainsi réunis, les Apétres l'interrogeaient :
« Seigneur, est-ce maintenant le temps ou tu vas rétablir le royaume pour
Israél ? » Jésus leur répondit : « Il ne vous appartient pas de connaitre les
temps et les moments que le Pére a fixés de sa propre autorité. Mais vous allez
recevoir une force quand le Saint-Esprit viendra sur vous ; vous serez alors
mes témoins a Jérusalem, dans toute la Judée et la Samarie, et jusqu‘aux
extrémités de la terre. »

Apres ces paroles, tandis que les Apoétres le regardaient, il s’éleva, et une nuée
vint le soustraire a leurs yeux. Et comme ils fixaient encore le ciel ot Jésus
s’en allait, voici que, devant eux, se tenaient deux hommes en vétements
blancs, qui leur dirent : « Galiléens, pourquoi restez-vous la a regarder vers le
ciel ? Ce Jésus qui a été enlevé au ciel d’aupreés de vous, viendra de la méme
maniére que vous l'avez vu s’en aller vers le ciel.




> Jésus recommande aux disciples de « ne pas quitter Jérusalem » et d'attendre
que « s'accomplisse la promesse du Pére ». Pourtant, les disciples pourraient
avoir envie de quitter Jérusalem car c'est la que Jésus a été mis a mort et eux-
mémes craignent pour leur vie.
Chacun pense a un lieu ot il a vécu quelque chose de difficile (peur, tristesse,
déception). On peut confier a Dieu ce moment difficile et lui demander quelle est
sa promesse pour nous, aujourd’hui, dans ce lieu ?

> Les disciples regardent le ciel, un peu perdus : de grands défis les attendent et
voila que Jésus part ... Et si ce départ était preuve de la confiance de Dieu en
nous ? Il nous laisse faire et nous promet de nous rendre capables avec lui ...
Chacun se souvient de quelque chose qu'il a appris a faire et qui lui semblait
impossible au départ (ex : Faire du vélo). Je peux me féliciter, remercier la
personne qui m‘a accompagné et donné confiance. Enfin, je peux demander a
Dieu de continuer a m’accompagner pour les grands défis a venir.

Nous prenons le temps d'écouter une deuxieme fois le texte. Nous sommes
attentifs a ce qui reste dans notre coeur : certitude, doute, question, joie, peur...
Nous l'adressons a Dieu avec nos propres mots.

® ELARGISSEMENT DE LA PRIERE

Pour ouvrir notre priére, nous adressons a Dieu des intentions :

> Seigneur Jésus, nous te confions notre famille pour que tu orientes nos regards
vers toi et que tu prépares nos coeurs a recevoir la force de ton Esprit Saint.
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¢ NOTRE PERE

Pour terminer ce temps de priere, avec les mots de Jésus, nous disons
ensemble Notre Pére, qui es aux cieux...

O CONCLUSION

En ce jour de l'Ascension de Jésus-Christ, donne-nous, Seigneur, d'étre
attentifs aux dons que tu nous fais dans notre vie quotidienne. Nous tragons
sur nous le signe de croix. Au nom du Pére, du Fils et du Saint Esprit. Amen



