
Renseignements, inscription : 

Sœur Claire 

03 21 95 12 26 
ndwisques@wanadoo.fr  

  http://arras.catholique.fr/abbaye-wisques 

La vie monastique  
à l’abbaye Notre-Dame de Wisques                                                                

 

 

 

« Venez et Voyez »     Saint Jean 1, 39 

Vivre 

une retraite au rythme de la vie monastique 
pour lycéennes, étudiantes et jeunes professionnelles. 

Découvrir 

la vie bénédictine, se donner du temps 
sous le regard de Dieu 

liturgie, prière personnelle, lectio divina,  

travail manuel, enseignement, rencontre avec une moniale 

• octobre :  vendredi 9 au dimanche 11 

• février :  vendredi 26 au dimanche 28 

• avril-mai :  vendredi 30 au dimanche 2 

• juillet :  mercredi 7 au dimanche 11  
           mardi 27 au samedi 31 

• août :  jeudi 26 au dimanche 29 

Autres dates possibles sur demande 
à 7 kms de Saint-Omer (62) 

                   

2020-2021 



 Renseignements, inscription : 

 Père hôtelier 

03 21 12 28 55 

  hotellerie@abbaye-saint-paul-wisques.com 

http://arras.catholique.fr/stpaulwisques 

La vie monastique 
à l’abbaye Saint-Paul de Wisques 

 

 

 

 « Venez et Voyez »  
Saint Jean 1, 39 

Vivre 

une première retraite monastique 

ouverte aux lycéens, étudiants et jeunes professionnels. 

Découvrir  

la Règle de Saint Benoît et la vie des moines : 

 Découverte du chant grégorien 

 Enseignements sur la liturgie, la prière 

 Formation à la lectio divina 

 Visite du monastère 

 Repas et travail manuel avec les moines 

 Accompagnement personnalisé 

 Initiation au discernement 

     à 7 kms de Saint-Omer (62) 
 


