
76 JEUDI 9 AVRIL

1re LECTURE
Les Hébreux se préparent à quitter l’Égypte
Livre de l’Exode chapitre 12, versets 1 à 8 et 11 à 14

En ces jours-là, dans le pays d’Égypte, le Seigneur dit à Moïse et 
à son frère Aaron : « Ce mois-ci sera pour vous le premier des mois, 
il marquera pour vous le commencement de l’année. Parlez ainsi à toute 
la communauté d’Israël : le dix de ce mois, que l’on prenne un agneau par 
famille, un agneau par maison. Si la maisonnée est trop peu nombreuse 
pour un agneau, elle le prendra avec son voisin le plus proche, selon le 

 Suis la messe avec ton livret.

 9 avril 2020
Jeudi saint : la Cène du Seigneur

D’habitude, les serviteurs servent leur maître. Avec Jésus, le maître 
devient serviteur ! Il ne lave pas seulement les pieds de ses disciples, 

il leur donne du pain et du vin, signes de sa présence parmi eux.
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C’est... jeudi
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nombre des personnes. Vous choisirez 
l’agneau d’après ce que chacun peut 
manger. Ce sera une bête sans défaut, 
un mâle, de l’année. Vous prendrez  
un agneau ou un chevreau. Vous le 
garderez jusqu’au quatorzième jour  
du mois. Dans toute l’assemblée de  
la communauté d’Israël, on l’immolera 
au coucher du soleil. On prendra du 
sang, que l’on mettra sur les deux 

montants et sur le linteau des maisons où on le mangera. On mangera  
sa chair cette nuit-là, on la mangera rôtie au feu, avec des pains sans 
levain et des herbes amères. Vous mangerez ainsi : la ceinture aux reins, 
les sandales aux pieds, le bâton à la main. Vous mangerez en toute hâte : 
c’est la Pâque du Seigneur. Je traverserai le pays d’Égypte, cette nuit-là ;  
je frapperai tout premier-né au pays d’Égypte, depuis les hommes 
jusqu’au bétail. Contre tous les dieux de l’Égypte j’exercerai mes 
jugements : Je suis le Seigneur. Le sang sera pour vous un signe, sur  
les maisons où vous serez. Je verrai le sang, et je passerai : vous ne serez 
pas atteints par le fléau dont je frapperai le pays d’Égypte. Ce jour-là  
sera pour vous un mémorial. Vous en ferez pour le Seigneur une fête  
de pèlerinage. C’est un décret perpétuel : d’âge en âge vous la fêterez. »Il
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La coupe de bénédiction 
est communion 
au sang 
du Christ. 
Psaume 115

PSAUME
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2e LECTURE

JEU D’APRÈS LA 1re LECTURE

79
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JEUDI 9 AVRIL

Mots  
mélangés
Retrouve  
les mots  
essentiels  
de la 1re lecture :

ÉGYPTE, 
SEIGNEUR, 
MOÏSE, 
AARON,  
ISRAËL, 
AGNEAU, 
MÉMORIAL, 
PÈLERINAGE.

Coup de pouce : une même lettre peut servir 2 fois et il n’y a pas de mot en diagonale.

G  M C G E P H X S M

H F B H G I C R A E

G U B J A U O I E M

A A R O N B B S G O

B Y S C I M E R Y R

E I Z P R W O A P I

S A G N E A U E T A

I S J W L Q Z L E L

O D R U E N G I E S

M E Y R P Y R D Y D

Frères, moi, Paul, j’ai moi-même reçu ce qui vient du Seigneur, et je vous 
l’ai transmis : la nuit où il était livré, le Seigneur Jésus prit du pain…

Faire mémoire du Seigneur Jésus
Première lettre de saint Paul apôtre aux Corinthiens 11, 23-26

Écoute maintenant la deuxième lecture.  
Retrouve-la en intégralité sur prionseneglise.fr
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80

ÉVANGILE

80

A vant la fête de la Pâque, sachant que l’heure était venue pour lui 
de passer de ce monde à son Père, Jésus, ayant aimé les siens qui 

étaient dans le monde, les aima jusqu’au bout. Au cours du repas, alors 
que le diable a déjà mis dans le cœur de Judas, fils de Simon l’Iscariote, 
l’intention de le livrer, Jésus, sachant que le Père a tout remis entre ses 
mains, qu’il est sorti de Dieu et qu’il s’en va vers Dieu, se lève de table, 
dépose son vêtement, et prend un linge qu’il se noue à la ceinture ; puis 
il verse de l’eau dans un bassin. Alors il se mit à laver les pieds des 
disciples et à les essuyer avec le linge qu’il avait à la ceinture. Il arrive 
donc à Simon-Pierre, qui lui dit : « C’est toi, Seigneur, qui me laves les 
pieds ? » Jésus lui répondit : « Ce que je veux faire, tu ne le sais pas 
maintenant ; plus tard tu comprendras. » Pierre lui dit : « Tu ne me 
laveras pas les pieds ; non, jamais ! » Jésus lui répondit : « Si je ne te lave 
pas, tu n’auras pas de part avec moi. » Simon-Pierre lui dit : « Alors, 
Seigneur, pas seulement les pieds, mais aussi les mains et la tête ! » 
Jésus lui dit : « Quand on vient de prendre un bain, on n’a pas besoin 
de se laver, sinon les pieds : on est pur tout entier. Vous-mêmes, vous 
êtes purs, mais non pas tous. » Il savait bien qui allait le livrer ; et c’est 

JEUDI 9 AVRIL

Jésus lave les pieds  de ses disciples
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pourquoi il disait : « Vous n’êtes pas tous purs. » Quand il leur eut lavé 
les pieds, il reprit son vêtement, se remit à table et leur dit : 
« Comprenez-vous ce que je viens de faire pour vous ? Vous m’appelez 
“Maître” et “Seigneur”, et vous avez raison, car vraiment je le suis. 
Si donc moi, le Seigneur et le Maître, je vous ai lavé les pieds, vous aussi, 
vous devez vous laver les pieds les uns aux autres. C’est un exemple 
que je vous ai donné afin que vous fassiez, vous aussi, comme 
j’ai fait pour vous. »

Jésus lave les pieds  de ses disciples
Évangile de Jésus Christ selon saint Jean 13, 1-15
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CE QUE JE DÉCOUVRE
Pierre ne comprend pas le geste de Jésus. 
Pourquoi le maître lave-t-il les pieds de 
ses disciples ? Jésus explique à Pierre que, par 
ce geste, il se rapprochera encore plus de lui. 
Pierre aime tellement Jésus qu’il se laisse 
laver les pieds par lui, il accepte que Jésus le serve. 
La force de Jésus, c’est d’être serviteur. À sa suite, en faisant 
les mêmes gestes que Jésus, nous devenons serviteurs.
Le service est une belle manière de partager son amour.

CE QUE JE VIS

Comment réagirais-tu si Jésus
te demandait de te laver les pieds ?
Quand tu rends un service qui ne te plaît 
pas, comment te sens-tu après ?
 Comme à la messe du Jeudi saint,  
 mets devant toi un récipient d’eau  
 et une serviette. Prie pour ceux   
 que Jésus te demande de servir.

82

T
ex

te
 : 

P
èr

e 
T

h
ib

au
lt

 V
an

 D
en

 D
ri

es
sc

h
e.

 P
h

ot
o 

: C
ir

ic

JEUDI 9 AVRIL
T

ex
te

 : 
P

èr
e 

P
ie

rr
e-

M
ar

ie
 L

er
oy

. I
ll

us
tr

at
io

ns
 (p

p.
 8

0
-8

2
) :

 M
ar

ce
li

no
 T

ru
on

g

2109723117.indd   82 13/01/2020   15:58BAYARD 16:18:32 Janvier 13, 2020 _4BEIB_PRJN0093P082.pdf


