
TITRE DE L’EXPÉRIENCE

par quelle paroisse Cette expérienCe est-elle portée ?

pour se repérer, quelle est la ville la plus proChe ?

À quel doyenné appartient-elle ?

quelques mots sur votre paroisse 

Guide
«Vitaparoisse»

Ajoutez la description de la paroisse (rurale, urbaine, nombre de villages, superficie, nombre d’habitants concernés…)

Coordonnées de la personne en Charge de l’expérienCe 
Précisez nom, prénoms, adresse et fonction dans la paroisse.

en quelques mots en quoi Cette expérienCe Consiste-t-elle ?
Soyez concrets dans votre description pour permettre à une personne qui découvre l’action de bien comprendre.

Comment est née Cette expérienCe ?
Depuis quand ? Quelles modifications ont été apportées dans le projet depuis son démarrage ? 
Qu’est-ce qui a motivé l’expérience ?



À qui 
est destinée 
l’expérienCe ?

Quel est le public visé ? Donnez les détails des différents
publics que vous avez rencontré dans l’activité.

quels sont
les besoins
finanCiers ?

Donnez les principales dépenses qui ont été nécessaires
pour la mise en place du projet.

quels éléments de
CommuniCation ont
été 
mis en plaCe 
pour la vivre ?

Comment avez-vous fait connaitre l’expérience
présentée, avec quels outils ?

À quelle
fréquenCe 
se vit-elle ?

Détaillez les partenaires que vous avez fait intervenir. 

par qui a-t-
elle été mise
en plaCe ?

Détaillez les différents acteurs, 
leurs rôles pour la mise en place de l’action.

quels sont
les besoins
matériels ?

Listez les aspects matériels nécessaires 
pour mettre en place l’action.

quels sont les besoins
humains ?
des aCteurs extérieurs
ont-ils été solliCités ?



vers quelle phrase de l’évangile 
Cette expérienCe nous renvoie ?

en quoi Cela est-il ou a-t-il été 
un instrument de paix ?

annexes

quels fruits 
pour la paroisse
pouvez-vous identifier ?

Décrivez ce qui est ou a été motivant dans cette
expérience ? Qu’est ce qui en ressort pour la
communauté et pour l’annonce de l’Evangile ?

quelles ont été vos peurs, 
vos diffiCultés pour la mise en
plaCe de Cette expérienCe ?

Détaillez les freins, les difficultés rencontrées.
Comment avez-vous fait face ?

Inscrivez la liste des documents que vous joignez pour
comprendre l’expérience présentée et favoriser sa mise
en œuvre par une autre paroisse.

Comment jugez-vous la diffiCulté pour
mise en plaCe de Cette expérienCe ?

☐ Facile                 ☐ Moyenne            ☐ Difficile

vos notes pour adapter Cette expérienCe À votre paroisse
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	par quelle paroisse Cette expérienCe estelle portée: Soupe solidaire de carême hebdomadaire 
	pour se repérer quelle est la ville la plus proChe: St Paul en Ternois
	À quel doyenné appartientelle: St Pol sur Ternoise
	quelques mots sur votre paroisse: 7 Vallées Ternois
	Coordonnées de la personne en Charge de lexpérienCe: C'est une paroisse rurale comportant 52 villages. Sa superficie est de 750 km carrés pour 17 500 habitants. 
	en quelques mots en quoi Cette expérienCe Consistetelle: On peut avoir des informations en contactant le secrétariat paroissiale le mercredi matin et le jeudi au 03 21 03 09 27
	Comment est née Cette expérienCe: Moment convivial ouvert à tous les vendredi de carême de 11h30 à 13h30. Soupe offerte avec du pain et du gruyère. Préparée par des bénévoles avec des dons de légumes de paroissiens. Un coffre est à disposition pour mettre un don: 50 % le CCFD et 50 % une association solidaire locale.  Une soupe tous les vendredis sous l’église de St Pol. Et des soupes organisées dans quelques groupements de village. ça crée du lien: Troisvaux, Secteur de Croisette. Parfois certains créent une soupe dans leur village et invitent.

	Depuis quand  Quelles modifications ont été apportées dans le projet depuis son démarrage  Quest ce qui a motivé lexpérience: Changer l’idée du repas partage. Nous avions constaté que les mêmes venaient au repas partage. On voulait rejoindre des nouveaux. 
	publics que vous avez rencontré dans lactivité: Pour tous, sans distinction d’âges ni de religion…
	pour la mise en place du projet: Quasi nul. sauf le pain et le gruyère si ce n’est pas un don.
Le gaz.

	se vitelle: Tous les vendredis de carême, une fois par semaine.
Si c’est dans les villages, c’est une fois durant le carême.

	leurs rôles pour la mise en place de laction: Les membres de l’EAP après une préparation collective à la dynamique de carême.
L’EAP organise le tour des cuisiniers.
Il y un appel aux légumes épluchés que nous mettons au congélateur de la paroisse.
Le mieux est l’épluchage fait le mercredi ou le jeudi avec qui veut.
Le jour-même, les membres de l’EAP font le service et dialoguent avec les personnes. Certains participent à la vaisselle.

	pour mettre en place laction: Des dons de légumes (pas difficile en milieu rural). On en récolte l’hiver. Parfois des légumiers donnent des invendus.
Une grosse marmite.
Un pied de gaz.
Bols et cuillères prêtées par une association ou une école ou une mairie.

	Détaillez les partenaires que vous avez fait intervenir: Des bénévoles pour éplucher.
Des cuisiniers bénévoles croyants ou non.
Préparation du local et le service.
Des personnes bienveillantes qui font des dons. 
	présentée avec quels outils: Flyer toutes boîtes dans les 52 villages avec le programme de carême.
Les journaux et le rappel dans les annonces du dimanche.

	communauté et pour lannonce de lEvangile: Il y a des dons. Les gens sont heureux de donner.
Il y a du bénévolat heureux.
Il y a des rencontres, des échanges fraternels et intergénérationnels.
Il y a une bonne participation (entre 60 à 80 par vendredi).
Des enfants avec leurs parents viennent à la pause du midi au lieu d’aller à la cantine. (liens avec l’école catholique proche)
L’EAP, les prêtres, les consacrés sont là et dialoguent avec ceux qui viennent.
On rencontre des personnes qu’on ne voit pas forcément le dimanche.
	Cette expérienCe nous renvoie: "Tous les croyants vivaient ensemble, et ils avaient tout en commun "Ac 2, 44
"Quand ils eurent mangé à leur faim, il dit à ses disciples : « Rassemblez les morceaux en surplus, pour que rien ne se perde. » Ils les rassemblèrent, et ils remplirent douze paniers avec les morceaux des cinq pains d’orge, restés en surplus pour ceux qui prenaient cette nourriture.Jn 6, 12-13
	un instrument de paix: C'est un élément de communion entre les acteurs de la paroisse des différents lieux. Cela permet de partager en mangeant. Des personnes qui se croisaient à la messe ont appris à se connaître.  C'est un temps fraternel, intergénérationnel qui permet d'inviter largement ( une ésuipe de chantier, des personnes qui travaillent tout près, etc), des personnes isolées, etc. c'est un lieu de rencontres. C'est un ferment de la apix parce qu'on est ensemble. c'est gratuit. (un cagnotte permet de reverser de l'argent au CCFD et à une association caritative locale)
	Comment avez vous fait face: La première fois, nous avions peur que le changement ne plaise pas.
Nous ne savions pas si des gens allaient venir.
Mais, aujourd’hui, chaque année les gens veulent la reconduire.

	en œuvre par une autre paroisse: 
	Check Box1: Off
	Check Box2: Oui
	Check Box3: Off
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